
 



Пояснительная записка к Учебному плану 

 
Нормативным основанием формирования Учебного плана основного общего 

образования являются следующие документы: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального образовательного 

стандарта основного общего образования»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010г № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» с изменениями и дополнениями от 29 декабря 

2014г., 31 декабря 2015г.) 

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования, 

одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 18.03.2022 № 1/22); 

 Письмо Министерства образования и науки Алтайского края от 18.04.2022 № 23-

02/22/379 «О направлении методических рекомендаций по формированию учебных 

планов основной образовательной программы начального и основного общего 

образования в 2022-2023 учебном году в соответствии с обновленными 

федеральными государственными образовательными стандартами, утвержденными 

приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 

и № 287»; 

 СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодежи (Постановление 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 г. № 28, зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 18 декабря 2020 года, регистрационный № 61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ СОШ 

№30 г. Новоалтайска (обновленная); 

 Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ СОШ 

№30 г. Новоалтайска (обновленная редакция); 

 Устав МБОУ СОШ №30 г. Новоалтайска. 

Учебный план основного общего образования для 5-8 классов обеспечивает реализацию 

обновленных ФГОС в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности при 5-дневной учебной неделе. 

Учебный план основного общего образования для 9 классов обеспечивает реализацию 

ФГОС в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности при 6-

дневной учебной неделе. 

Учебный план направлен на реализацию целей и задач основного общего образования и 

ориентирован на выполнение Федерального государственного образовательного стандарта, 

обеспечение условий для реализации образовательных потребностей и способностей 

обучающихся.  

Учебный план основного общего образования определяет общий объем нагрузки и 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения), формы промежуточной аттестации 

обучающихся; включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений.  



Обязательная часть: наполняемость и распределение образовательной деятельности 

обучающихся на уровне основного общего образования по периодам обучения определена 

составом учебных предметов обязательных предметных областей, определенных ФГОС 

ООО, обновленными ФГОС ООО.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

курсы/предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся, в соответствии с их запросами и отражающие специфику и возможности 

МБОУ СОШ № 30 г Новоалтайска. 

Нормативный срок освоения ООП ООО составляет 5 лет (5 – 9 класс).  

Режим занятий установлен в соответствии с нормами СанПиН и годовым 

календарным учебным графиком МБОУ СОШ № 30 г. Новоалтайска:  

 продолжительность учебного года: 5 - 8 классы - 35 недель, 9 классы - 34 недели;  

 продолжительность учебной недели: 5- 9 классы – 5 дней;  

 продолжительность урока – 40 минут. 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык», 

«Технология» и «Информатика» осуществляется деление классов на подгруппы. 

В 2022-2023 учебном году в 9-х классах будет продолжено изучение второго 

иностранного языка в объеме 2-х часов: для обучающихся, изучавших английский язык - 

второй немецкий язык; для обучающихся, изучавших немецкий язык – второй язык 

английский. 

Содержание учебного предмета «Физическая культура» в 5-9 классах реализуется в 

количестве 2 часов. Для обеспечения двигательной активности в 5-9 классах третий час 

реализуется через внеурочную деятельность. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений представлена в 

УП следующими учебными курсами: 

5 класс - 2 часа: «Финансовая грамотность», «Литература Алтайского края», «История и 

культура Алтая». 

6 класс - 2 часа: «Финансовая грамотность», «История и культура Алтая». 

7 класс – 2 часа: «Финансовая грамотность», «Стилистика русского языка». 

8 класс – 2 часа: «Финансовая грамотность», «Трудные случаи пунктуации». 

9 класс – 2 часа: «Говорим и пишем правильно», «Комбинаторика и элементы теории 

вероятности», «Практическое обществознание», «Мой профессиональный выбор». 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в формах, 

определенных данным учебным планом, и в порядке, установленном Положением о 

текущей и промежуточной аттестации учащихся 1-11 классов МБОУ СОШ №30 

г. Новоалтайска. Формы промежуточной аттестации – четвертная и годовая.  

Четвертная аттестация проводится на основе результатов текущего контроля 

успеваемости, с учетом результатов письменных контрольных и иных работ, 

предусмотренных рабочими программами.  

Годовая аттестация обучающихся осуществляется по отметкам, полученным в 

течение учебного года, как округлённое по законам математики до целого числа среднее 

арифметическое четвертных отметок, полученных обучающимся в период учебного года по 

данному предмету. 

Итоговые отметки по всем предметам учебного плана выставляются в личное дело 

обучающегося и являются в соответствии с решением педагогического совета основанием 

для перевода обучающегося в следующий класс, для допуска к государственной итоговой 

аттестации.  

Содержание и порядок проведения четвертных, годовых контрольных, тестовых 

работ, включая порядок проверки и оценки результатов их выполнения, соответствует 

примерным рабочим программам по предмету, методическим рекомендациям по предмету. 

Государственная итоговая аттестация в 9-х классах осуществляется в соответствии с 

Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 

программам основного общего образования.  



Учебный план основного общего образования (ФГОС -2021)  

5-8 классы 

 

Предметные области 
Учебные предмет, курсы/ 

классы 

V VI VII VIII Всего 

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 18 

Литература 3 3 2 2 10 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 3 3 12 

Математика и информатика Математика 5 5   10 

Алгебра   3 3 6 

Геометрия   2 2 4 

Вероятность и статистика   1 1 2 

Информатика   1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 3 

География 1 1 2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 4 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКР 1 1   2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1  3 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 2 2 2 1 7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 

Итого  27 29 30 31 117 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 1 1 3 

История и культура Алтая 0,5 0,5   1 

Литература Алтайского края 1    1 

Стилистика русского языка   1  1 

Трудные случаи пунктуации    1 1 

Итого 2 1 2  2 7 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 5- дневной учебной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 124 

  



 

 

Учебный план основного общего образования  

9 классы 
 

 

Предметные области Учебные предмет, курсы/ классы IX Всего  

Обязательная часть 

Русский язык  

и литература 

Русский язык 3 3 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык  3 3 

Второй иностранный язык 2 2 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История России. Всеобщая история  3 3 

Обществознание 1 1 

География 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 

Химия 2 2 

Биология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Итого  33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Говорим и пишем правильно 0,5 0,5 

Комбинаторика и элементы теории вероятности 0,5 0,5 

Практическое обществознание 1 1 

Мой профессиональный выбор 1 1 

Итого 3  3 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

(при 6- дневной учебной неделе) в соответствии  

с действующими санитарными правилами и нормами 

36 36 

 


