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Пояснительная записка к Учебному плану

Нормативным основанием формирования Учебного плана начального общего 
образования являются следующие документы:

-Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации";

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального образовательного стандарта начального 
общего образования»;

-Федеральная образовательная программа начального общего образования 
(утверждена Приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
(Минпросвещения России) от 18.05.2023 г. № 372 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы начального общего образования» (зарегистрировано в Минюсте 
Российской Федерации, регистрационный номер 74229 от 12.07.2023 г.);

-СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодежи (Постановление Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28, 
зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 года, 
регистрационный № 61573);

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 
для человека факторов среды обитания».

Учебный план программы начального общего образования обеспечивает реализацию 
обновленного ФГОС НОО, ФОП НОО в соответствии с требованиями к организации 
образовательной деятельности при 5-дневной учебной неделе.

Учебный план начального общего образования определяет общий объем нагрузки и 
максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам (годам обучения), формы промежуточной аттестации 
обучающихся.

Учебный план направлен на реализацию целей и задач начального общего образования 
и ориентирован на:

- выполнение Федерального государственного образовательного стандарта;
- обеспечение условий для реализации образовательных потребностей и способностей 

обучающихся.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана состоит из 
следующих предметных областей и учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, 
входящих в данные области:

• Русский язык и литературное чтение (русский язык, литературное чтение);
• ! Иностранцый язык (иностранный язык);
• Математика и информатика (математика);
• Обществознание и естествознание (Окружающий мир) (окружающий мир);
• Основы религиозных культур и светской этики (основы светской этики);



• Искусство (изобразительное искусство, музыка);
• Технология (технология);
• Физическая культура (физическая культура).
Начальное общее образование-срок освоения -  4 года.

Содержание учебного предмета «Физическая культура» в 1-4 классах реализуется в 
количестве 2 часов. Для обеспечения двигательной активности в 1-4 классах третий час 
физической культуры реализуется за счет внеурочной деятельности.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики» 
выбор одного из учебных модулей, осуществляется по письменному заявлению родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На основании выбора 
родителей (законных представителей) в Учебный план на 2023-2024 учебный год включен 
учебный модуль «Основы светской этики» (4 классы).

Часть Учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных образовательных потребностей обучающихся, 
включает курс «Математика и конструирование» в 1-3 классах.

При изучении предмета «Иностранный язык» в начальной школе (2-4 классы) 
предусматривается деление класса на группы.

Текущий контроль успеваемости осуществляется учителями на протяжении всего 
учебного года и представляет собой процедуру проверки знаний учащихся в соответствии с 
образовательной программой соответствующего уровня, обеспечивает оперативное 
управление обучением учащихся и его корректировку. Формы и периодичность текущего 
контроля успеваемости учащегося учитель определяет самостоятельно в соответствии с 
учебной программой предмета с учетом контингента учащихся, содержания учебного 
материала и используемых им образовательных технологий, отражает в рабочей программе. 
Для осуществления текущего контроля знаний учащихся учитель использует контрольно- 
измерительные материалы и критерии оценивания по предмету, предусмотренные рабочими 
программами, утвержденными директором образовательной организации. В процессе 
обучения учащимся 2-4 классов выставляются промежуточные оценки успеваемости за 
освоение программ учебных дисциплин в соответствующем аттестационном периоде 
(учебной четверти).

Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов по освоению образовательной 
программы начального общего образования сопровождается промежуточной аттестацией 
учащихся, проводимой в формах и порядке, установленном Положением о порядке текущего 
контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ СОШ №30 г. 
Новоалтайска. В ходе промежуточной (годовой) аттестации в целях мониторинга 
сформированности универсальных учебных достижений и достижения планируемых 
образовательных результатов учащиеся начальной школы выполняют метапредметную 
(комплексную) работу. Промежуточная аттестация учащихся 2-4 классов осуществляется по 
учебным! четвертям. Отметки за четверть выставляются с учетом текущей успеваемости, 
контрольных, самостоятельных и практических работ. Промежуточная аттестация является 
обязательной для учащихся 1- 4-х классов. Она подразделяется на:
- аттестацию учащихся 1-х классов (устное оценивание, безотметочное обучение) проводится 
по итогам учебного года в соответствии с ФГОС. Личностные результаты не оцениваются; 
метапредметные результаты - портфолио учащегося; контрольная работа по математике, 
русскому языку без выставления отметок в соответствии с рабочей программой учителя.
- аттестацию по итогам учебной четверти (четвертную аттестацию), проводимую во 2-4-х 
классах;
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- аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию), проводимую во 2-4-х классах.
На основании четвертных отметок выставляется отметка за год.
Обучение в первых классах в соответствии с СП 2.4.3648-20 организуется только в 

первую смену по пятидневной неделе с максимально допустимой недельной нагрузкой-21 
академический час и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти 
при традиционном режиме обучения. Образовательная недельная нагрузка распределяется 
равномерно в течение учебной недели, при этом объём максимальной допустимой нагрузки в 
течение ^ня не превышает для обучающихся 1-х классов 4 уроков и один раз в неделю - 5 
уроков за счет урока физической культуры; для обучающихся 2-4 классов -  не более 5 уроков 
и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры. Обучение в 1 классе 
проводится без балльного оценивания знаний.

Организация занятий в две смены.
Первая смена - 1,2 классы. Вторая смена - 3,4 классы.
Начало уроков в первой смене в 8.00, во второй смене - в 14.00, продолжительность 

урока в 1-х классах составляет 35 минут в 1 полугодии, 40 минут - во 2 полугодии; во 2-4-х 
классах -  40 минут в течение учебного года. Максимально допустимая недельная нагрузка, 
предусмотренная действующими санитарными правилами и гигиеническими нормативами, 
составляет в 1-х классах-21 час, во 2-4-х классах-23 часа.

1-4 классы обучаются по 5-дневной учебной неделе.
Учебные недели: 1 классы: 33, 2-4 классы: 34.
Всего часов в год по Учебному плану: 1 классы: 693, 2-4 классы: 782.
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Учебный план 1 - х  классон

Предметные
области

Обязательные
учебные
предметы

Количество часов в неделю Всего
количество

1Л 1Б 1В часов
Русский язык и 
литературное 
чтение |

Русский язык 5 5 5 15

Литературное
чтение

4 4 4 12

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 
(русский)

0 0 0 0

Литературное 
чтение на родном 
языке (русском)

0 0 0 0

Иностранный
язык

Иностранный
язык

0 0 0 0

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 12

Обществознание 
и естествознание 
(Окружающий 
мир)

Окружающий мир 2 2 2 6

Основы ( 
религиозных 
культур и 
светской этики

ft

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 3
Технология Технология 1 1 1 3

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 6

Итого 20 20 20 60
Часть,
формируемая
участниками
образовательных
отношений

Математика и 
конструирование 1 1 1 3

ИТОГО, 
максимальный 
объем учебной 
нагрузки 
(5-дневная 
учебная неделя)

21 21 21 63
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Учебный план 2 - х  классов

Предметные
области

Обязательные
учебные
предметы

Количество часов в неделю Всего
количество

2А 2Б часов
Русский язык и 
литературное 
чтение 1

Русский язык 5 5 10

Литературное
чтение

4 4 8

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 
(русский)

0 0 0

Литературное 
чтение на 
родном языке 
(русском)

0 0 0

Иностранный язык Иностранный
язык

2 2 4

Математика и 
информатика

Математика 4 4 8

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий 
мир) 1

Окружающий мир

II1

2 2 4

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики
Искусство Изобразительное

искусство
1 1 2

Музыка 1 1 2
Технология Технология 1 1 2

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 4

Итого 22 22 44
Часть, 1

формируемая
участниками
образовательных
отношений

Математика и 
конструирование 1 1 2

ИТОГО, 
максимальный 
объем учебной 
нагрузки 
(5-дневная 
учебная неделя)

23 23 46



Учебный план 3 - х  клягопи

Предметные
области

Обязательные
учебные
предметы

Количество часов в неделю Всего
количество

ЗА ЗБ з в часов

Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык
о '  ,

5 ' 5 5 15

Литературное
чтение

4 4 4 12

Родной язык и 
литературное 
чтение на родном 
языке

Родной язык 
(русский)

0 0 0 0

Литературное 
чтение на 
родном языке 
(русском)

0 0 0 0

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 6Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 12

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 6

Основы | 
религиозных 
культур и светской 
этики

I t  ■

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 - 1 3

Музыка 1 1 1 3Технология Технология 1 1 . 1 3

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 6

Итого 22 22 22 66Часть,
формируемая
участниками
образовательных
отношений

Математика и 
конструирование 1 1 1 3

ИТОГО, 
максимальный 
объем учебной 
нагрузки 
(5-дневная 
учебная неделя)

23 23 23

..

69
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Учебный план 4 - х  классов

Предметные
области

Обязательные
учебные
предметы

Учебный
модуль

Количество часов в 
неделю

Всего
количество
часов

4А 4Б 4В
Русский я?ык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 15

Литературное чтение 4 4 4 12

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке

Родной язык 
(русский)

0 0 0 0

Литературное чтение 
на родном языке 
(русском)

0 0 0 0

Иностранный язык Иностранный
язык

2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 12

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 6

Основы ! 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы религиозных 
культур и светской 
этики

Основы
светской
этики

1 1 1 3

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 3

Музыка 1 1 1 3
Технология Технология 1. 1 1 3

Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 6

Итого 23 23 23 69
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений

0 0 0 0

ИТОГО, 
максимальный 
объем учебной 
нагрузки
(5-дневная учебная 
неделя)

23 23 23 69

II


