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Пояснительная записка к Учебному плану

Нормативным основанием формирования Учебного плана среднего общего 
образования являются следующие документы:

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЭ «Об 
образовании в Российской Федерации»;

• Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования (приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012г № 413 
«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» с изменениями и дополнениями от 19 декабря 2014 г., 
31 декабря 2015г., 29.06.2017 г.)

• СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения отдыха и оздоровления детей и молодежи (Постановление 
Г лавного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 28, зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 
Федерации 18 декабря 2020 года, регистрационный № 61573);

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 
СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;

• Письмо Министерства образования и науки Алтайского края от 04.04.2018 №21 - 
02/02/880 «О методических рекомендациях по проектированию учебного плана с 
учетом введения учебного предмета «Астрономия»;

• Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ СОШ 
№30 г. Новоалтайска.

Учебный план определяет максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру обязательных предметных областей для 10-11-х классов, которая не 
превышает предельно допустимую учебную нагрузку согласно СанПиН и включает две 
части: обязательную и формируемую участниками образовательных отношений.

Обязательная часть: наполняемость и распределение образовательной деятельности 
обучающихся на уровне среднего общего образования по периодам обучения определена 
составом учебных предметов обязательных предметных областей, определенных ФГОС 
СОО.

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 
курсы/предметы, направленные на реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся, в соответствии с их запросами и отражающие специфику и возможности 
МБОУ СОШ № 30 г Новоалтайска.

Планируемая продолжительность изучения каждого предмета в каждом классе 
определяется авторскими программами (п.9 ст.2 Ф3-273). Суммарное количество часов, 
отводимое на изучение учебных предметов, не превышает максимальный (предельный) 
объем обязательной нагрузки обучающихся.

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. Продолжительность учебного 
года для 10 классов -  35 недель с учётом переводной аттестации, для 11 классов -  34 недели. 
Максимальное число часов в 10-11-х классах -  37. Максимальный объём учебной нагрузки 
в год 10-11-х классах -  1258 часов.

Обучение осуществляется в I смену по 6-дневной рабочей неделе. Начало уроков в 
первой смене -  8.00 часов, продолжительность урока 40 минут. Продолжительность 
каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом -  не 
менее 8 недель.

В связи с приказом Минобрнауки от 30.08.2010 № 889 введен 3-ий час физической 
культуры во всех классах, который используется для увеличения двигательной активности 
и развития физических качеств обучающихся.



Учебный план в 10-11 классах реализует основную образовательную программу 
среднего общего образования в соответствии с требованиями ФГОС среднего общего 
образования и обеспечивает реализацию социально-экономического профиля обучения.

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с 
социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими 
сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др.

В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы 
преимущественно из предметных областей: «Математика и информатика» - «Математика»; 
«Общественные науки» - «Экономика», «Право».

При проведении занятий по предметам «Иностранный язык», «Информатика и ИКТ» 
предусматривается деление класса на группы. При изучении отдельных предметов также 
предусматривается деление класса на подгруппы (в соответствии с профилем обучения).

Учебным планом предусмотрены дополнительные учебные предметы и элективные 
курсы. Изучение дополнительных учебных предметов и элективных курсов должно 
обеспечить: удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 
общеобразовательную, общекультурную составляющую данного уровня общего 
образования; развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, 
интеллектуальной и ценностно-смысловой сферы; развитие навыков самообразования и 
самопроектирования; углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной 
области научного знания или вида деятельности; совершенствование имеющегося и 
приобретение нового опыта познавательной деятельности, профессионального 
самоопределения обучающихся.

Дополнительные учебные предметы и элективные курсы: «Избранные вопросы 
математики», «Проблемные вопросы по обществознанию при подготовке к ЕГЭ», 
«Трудные вопросы языкознания», «История искусства» (МХК).

Элективный курс «Истории искусства» (МХК) в старшей школе составляет 
136 часов (68 часов в 10 классе и 68 часов в 11 м классе).
10 класс -  история зарубежной культуры;
11 класс -  история культуры России. История русского искусства чаще встречается в ЕГЭ по 
истории, билетах дополнительных вступительных экзаменов в вуз, что делает тему особенно 
актуальной для работы именно в средней школе.

В учебном плане предусмотрено выполнение обязательного для всех обучающихся 10 
класса индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой особую 
форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный 
проект). Результаты выполнения индивидуального проекта должны отражать:

• сформированность навыков коммуникативной, учебно-исследовательской 
деятельности, критического мышления;

• способность к инновационной, аналитической, творческой, интеллектуальной 
деятельности;

• сформированность навыков проектной деятельности, а также самостоятельного 
применения приобретенных знаний и способов действий при решении различных 
задач, используя знания одного или нескольких учебных предметов или 
предметных областей.

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 
учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 
предметов, курсов в любой избранной области деятельности, практической, учебно­
исследовательской, социальной или иной. Индивидуальный проект выполняется в течение 
одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом, и должен быть 
представлен в виде завершенного учебного исследования или разработанного проекта: 
информационного, конструкторского, инженерного.

В рамках изучения предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» и в 
соответствии с приказом Министерства обороны Российской Федерации и Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 24 февраля 2010 г. № 96/134 «Об 
утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации



начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы в 
образовательных учреждениях среднего общего образования, образовательных 
учреждениях начального профессионального и среднего профессионального образования и 
учебных пунктах» с юношами 10 класса в конце учебного года, после освоения годовой 
учебной программы по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности», 
организуются учебные сборы по основам военной службы с объемом учебной нагрузки 3 5 
часов.

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 
сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в формах, 
определенных данным учебным планом, и в порядке, установленном Положением о 
текущей и промежуточной аттестации учащихся 1-11 классов МБОУ СОШ №30 
г. Новоалтайска

Целями текущей и промежуточной аттестации в школе являются:
• установление фактического уровня теоретических знаний по предметам 

федерального компонента и обязательным предметам учебного плана, их 
практических умений и навыков; соотнесение этого уровня с требованиями 
государственного образовательного стандарта.

• контроль выполнения учебных программ и календарно-тематического графика 
изучения учебных предметов.

Текущая аттестация учащихся включает в себя поурочное, потемное и полугодовое 
оценивание результатов обучения. Промежуточная (годовая) аттестация представляет 
собой аттестацию учащихся по предметам учебного плана за текущий учебный год и 
выражается итоговой отметкой по учебному предмету.

Основными формами текущей и промежуточной аттестации учащихся школы являются: 
письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий): домашние, 
проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные 
ответы на вопросы, письменные отчеты о наблюдениях; сочинения, изложения, диктанты, 
рефераты, тестирование и другое; устный ответ учащихся на один или систему вопросов, 
беседы, собеседования, защита проекта и другое; сочетание письменных и устных форм 
аттестации

Итоговая аттестация учащихся 11 классов проводится в соответствии с Порядком 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
среднего общего образования. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 
устанавливаются Министерством просвещения РФ.



Учебный план среднего общего образования 
ФГОС СОО 

социально-экономического профиля, 11 класс

Предметные
области

Учебные предметы
10 класс 

2022-2023 
уч. год

11 класс 
2023-2024 

уч. год

Всего 
за 2 года 
обучения

Учебные предметы на базовом уровне

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 2

Литература 3 3 6

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) 1 1 2

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 6

Общественные
науки

История 2 2 4

Обществознание 2 2 4

Г еография 1 1 2

Математика и 
информатика

Информатика и ИКТ 1 1 2

Естественные
науки

Физика 2 2 4
Астрономия - 1 1
Химия 1 1 2

Биология 1 1 2

Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура 3 3 6
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Учебные предметы на углубленном уровне

Математика и 
информатика

Математика 7 7 14

Общественные
науки

Экономика 2 2 4

Право 2 2 4

Предметы и курсы по выбору

Часть, формируемая 
участниками 
образовательного 
процесса

Избранные вопросы 
математики

1 1 2

Трудные вопросы 
языкознания

- 1 1

История искусства (МХК) 1 1 2

Индивидуальный проект 2 - 2

Максимально допустимая недельная нагрузка при 
6-дневной учебной неделе

37 37 74


